
 

 
Brev till pedagoger 
 
Hej! 
Snart ska ni få se vår teaterpjäs HOPP, som berättas med mim, ord, humor 
och musik, av & med Ed Damron och Vidisha Mallik.  
 

En ovanlig dam anländer för att ha picknick i det gröna, för att njuta av 
naturen…men naturen lever sitt eget liv! Djur och småkryp av olika slag, 

ostadigt väder, och oväntade gäster ställer till det. 
”Oj oj oj, så många myror! Dem vill jag inte trampa på!” 

Hon hoppar... och känner hopp! 
 
Här får ni några idéer för prat och lek med barnen innan eller efter 
föreställningen: 
 
Vad tycker du är vackert i naturen? 
Damen i pjäsen går till parken. Vad tror du kommer att hända där?  
Kan det komma fåglar? Vilka? 
Vilka djur har du sett?  
Gillar du småkryp? Myror? Nyckelpigor? Vilka känner du till? 
Vad gör du när det regnar? 
 
I HOPP pratar inte skådespelarna så mycket med ord. De pratar med 
kroppen, med gester och kroppsspråk! Vad kan du säga utan ord?   
Prova att säga dessa ord med gester och rörelse: 
  
”Ja” ”Nej” ”Jag vet inte” 
”Jag är ledsen” ”Jag är stolt” ”Jag är stark” 
”Du är snäll!” 
”Titta! En fågel!” 
 
Glada HOPP-hälsningar från Ed och Vidisha! 
 
Länk till HOPP på vår hemsida: 
https://www.expressteatern.nu/hem/barnteater/6037-2/ 
KONTAKT: Kajsa Littgren/producent, kontor@expressteatern.nu, 040-12 41 11 
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