WARA NAN!

Du ska snart se eller har just sett KARA NAN! med din grupp/klass,
s& har kommer en hdlsning frén Viola:

"Jag heter Viola, och &r en pigg ungdom pa attio ar!
Ni ska fd titta in hos mig och se hur jag har det.
Mitt liv ér s@ spdnnande!
Det dr kaffe som ska kokas, tidning som ska Idsas, allt som hdnder i den
stora varlden! Men nu dr kaffet klart. Tidningen var det.
Men var ligger glas6gonen?
Nej, nu ringer det pa dérren! Vem kan det vara?
Jag far vél 6ppna. Var ér nycklarna? De ligger pa bordet.
Och ddr ligger glas6gonen. Nu kan jag lésa tidningen.
Oj nuringer detigen...”

| denna forestalining far den unga publiken dven géra bekantskap med
Marit fréin Harlig HemHjalp (HHH), som vander upp och ner pd Violas liv.
Genom komiska forvecklingar och fysiskt spel, kan den unga publiken
uppleva att de kanske har mycket gemensamt med de dldre.

KARA NAN! berdttas med mim, ord, humor och musik, och &r skriven av
Ed Damron och Vidisha Mallik. Ed har regisserat fillsammans med My
Areskoug. Vidisha spelar Viola och Victoria Dedekam spelar Marit.
Tonsadttaren Hugh Chandler fr&n Austin, Texas skapade musiken fill
férestaliningen, och Karin Lindahl Oscarsson och Anna §jolin har gjort
scenografin och Edvin Svensson har snickrat.

Lank till KARA NANI p& var hemsida:
http://www.expressteatern.nu/kara-nan/

KONTAKT: Kajsa Littgren/producent,
kontor@expressteatern.nu, 040-12 41 11

Infér férestaliningen, kan man prata om:
Viola &r gammal och har levt lange,

hur Idnge har ni levte

Viola lever ensam- vem lever ni med?

Har ni ndgon gammal person i er ndrhet, grannar, vanner il
familien, eller mormor och farmor?2 Brukar ni hdlsa p& hos dem?

Marit som hjalper Viola vill att allt skall vara fint och stadat- hur trivs ni att ha
detierarumse

Tvd mdénniskor som menar val kan stdka till det for varandra- stdkar du fill det
for ndgon- eller ndgon fér dig ¢

Mé&nniskor som ar valdigt olika kan ha kul fillsammans- vem har du kul med?
Ar det ndgon som &r olik dig?

Viola som ar gammal behdver hjdlp med en del saker ibland - beh&ver ni det
ocksé&?2 Vad behdver ni hjdlp att gbéra?

Ibland glémmer Viola var hon l&gger sina saker- brukar ni ocksé goéra dete

Viola vill bestdmma sjalv vad hon ska géra- brukar ni bestdmma sjdlva vad ni
ska géra? Vad fér niinte bestdmma sjdliva2 Vem bestdmmer dé &t er?
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